
令和７年９月　月間レクリエーション計画

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

8 9 10 11 12 13

15 16 17 18 19 20

敬老会 敬老会 敬老会 敬老会 敬老会

床屋 床屋 床屋 床屋 床屋

22 23 24 25 26 27

29 30

デイサービスセンター小咲園

　　※床屋の料金は１，５００円となります。

キックホッケー

空き缶転がし

テーブルゴルフ⛳

　　※レクリエーションの内容は変更になる場合がありますので、ご了承下さい。

キックボール

新聞おいで 的あて でこぼこゴルフ⛳

ボール入れ

くじ引きボウリング 新聞ゴルフ⛳ 前後玉入れ 紙皿飛ばし カップ取り 筒倒しゲーム

前後玉入れ

輪投げ カップたたき 缶けり 詩吟🎤 ターゲットゴルフ⛳

バスケット🏀


